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KREM ÇİKOLATA (12 AY)

3 yumurta sarısı
1/2 litre süt
60 gram bitter çikolata

Çikolataları kırın ve ben-mari olarak eritin. Sıcak süte yumurta sarılarını ve erimiş çikolatayı ekleyin. Bir tencere
içinde, sürekli karıştırarak pişirin. krema kıvamına gelince kaselere boşaltıp soğutun, bebeğinize yedirin.
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