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KREM BRULE
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1/2 cay kasigi dogal vanilya 6z
3,5 su bardagi sit kremasi

6 adet yumurta sarisi

1/2 su bardag toz seker
Karamelize etmek igin

1/2 su bardagi esmer

8 adet 1siya dayanikli yemek kaplarinin i¢ini firca ile yaglanir.

Ocak Uzerinde benmari ekipmani kurulur.

Bly(k bir su dolu kabin igine daha kiglk igi krema dolu 1siya dayanikli kap yerlegtirilir.

Icine sadece dogal vanilya 6z0 kullanilir.

Kaynamasina kesinlikle izin verilmeden isitilir.

Diger tarafta yumurta sarilari ve tozsekeri bir kapta rengi dénene kadar ¢irpiyoruz.

Bu cirpma islemi tamamlandiginda, 1sitmig olan vanilyal sit kremasindan bir par¢a, ¢irpmakta oldugumuz
yumurta sarilarinin igine koyuyoruz.

Amag¢ yumurta sarilarinin isisini, iIsinmis olan st kremasi ile dengelemek.

Bu islem tamamlandiginda bitin karigimlari ocak Gzerinde bulugturulur.

Gene mikser yardimi ile ¢irpma islemine ocak Uzerinde 10dk devam edilir.

Bu sire Krem Brile'nin kivami igin gerekli bir sire.

Kivamin tuttugundan emin olmak icin, bir tahta kasigi kremaya daldirip ¢ikarin ve sirt tarafina parmaginizda bir
Gizgi (genisge) gekin.

Eger ¢izgi bozulmadan bir siire kaliyorsa krema hazir demektir.

Gizgi hemen bozuluyorsa krema biraz daha ¢irpilacak ve pigirilecektir.

Krema hazir olduktan sonra sogumasi i¢in tezgaha alinacaktir.

Diger tarafta yaglanmig kaplar firin tepsisine yerlestirilir.

Buhar banyosu mantiginda pisecek olan Krem Briile i¢in hazirlanan tepsinin igine kaplarin yarisina kadar
gelecek sekilde su ilave edilir ve sogumus olan krema kaplara paylastirilir.

Bu sekilde hazirlanan tepsi firnda 20dk pisecektir.

Kremanin Gzerindeki kabuk kizardiginda ve kabin yan taraflarindan kiigtk kiiglk ayriimaya basladiginda Krem
Briile hazir demektir.

Firindan cikarilr.

Sogumak Gzere tezgaha alinir.

Soguduktan sonra buzdolabinda minimum 3 saat veya tam lezzetinin olugsmasi i¢in 24 saat bekletilir.
Servise alinmadan 20 dakika 6nce buzdolabindan gikarilir.

Uzerine kahverengi seker serpilerek, plirmiz ile yakilarak sekerler eritilir.

Ikrama hazir hale gelmistir.
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