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KRAL OTURTMA

Enginar 4 adet
Dana eti 80 gr
Sogan 150 gr
Visne 1 gr
Zeytinyag 80 gr
Limon yarim

Et kavrulur. Ayri bir tencerede, yag ile enginar sotelenir kapagini kapatip suyunu salmasi beklenir.

Ayri bir tavada jllyen dogranan soganlar karamelize edilir. )

Daha sonra haglanan enginari suyunuda alarak borcama dizilir. Uzerine sote et ve karamelize sodanlar ilave
edilir.

Vigneleri serpistirilip servis edilir.
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