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KÖZLENMİŞ VE FIRINLANMIŞ SEBZELER

5 adet patlıcan
4 adet domates
5 adet biber
1 adet orta boy soğan
Yarım çay bardağı ayçiçeği yağı
4 diş sarımsak
Tuz
Yağ
Kırmızı pul biber

Patlıcan, domates ve biberleri fırında közleyin. Kabuklarını soyup çekirdeklerini temizleyin. Soğuduktan sonra
ezerek karıştırın.
Soğanı ve sarımsakları kıyıp yağda kavurun. Tuz ve kırmızı pul biberi ekleyin.
Ezdiğiniz sebzelere ekleyip karıştırın.
Karışımı 25 cm çapında bir tepsine alıp 180 derecede ısıtılmış fırında 30 dakika pişirin.
Sıcak servis yapın.

© lezzetler.com tarif no:157598 • adı:Közlenmiş ve Fırınlanmış Sebzeler • gönderen:Doctor • indirme tarihi:11.05.2025 - 13:47

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kozlenmis-ve-firinlanmis-sebzeler-vt112404
http://www.tcpdf.org

