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KOZLENMIS PATLICAN KOFTESI
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5 adet patlican

1 tath kasidi ezilmig sarimsak

1 cay bardagi rendelenmis kasar peyniri
1 cay bardagdi kiylmis maydanoz

2 adet yumurta

1 su bardagi galeta unu

Yarim su bardagi un

1 tath kasigi karabiber

1 tath kasidi kimyon

1 tath kasidi pul biber

Tuz

1 su bardag sivi yag (kizartmak igin)
Uzerine:

1 su bardagi galeta unu

Patlicanlari firin 1izgarasinda ya da ocakta kdzledikten sonra kabuklarini soyun. Genis bir kaseye patlicanlari
koyup Uzerine sirke ve baharatlar dokerek karistirin. Diger tim malzemeleri patlicanlara ekleyip iyice
harmanlayin.

Elinizle sekil verecek kivami almasi igin gerekirse, azar azar galeta unu ekleyin. Hazirladiginiz hargtan elinizle
ceviz blyikligilinde pargalar kopartarak, galeta ununa bulayin. Kizgin sivi yagda kizartin. Soguk ya da sicak
olarak servis yapabilirsiniz.

© lezzetler.com tarif no:158965 « adi:Kézlenmis Patlican Kéftesi « génderen:Somuncu « indirme tarihi:04.05.2024 - 19:36


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kozlenmis-patlican-koftesi-vt72032
https://www.posta.com.tr
https://img.lezzetler.com/yuklenen6/kozlenmis-patlican-koftesi-158965.jpg
http://www.tcpdf.org

