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KOZDE KIYMALI PATLICAN

Malzeme:

1 kg patlican

3 kasik su yag

3 domates

250 gr kiyma

2 sogan

tuz

yarim demet maydanoz

Yapiligt:

Patlicanlari ates Uzerinde veya firinda kdzleyin. Bicakla kabuklarini siyirip, ince ince kiyin. Ayir bir tencereye
kiyma, Kiyilmig sogan, tuz ve yagd koyup kisik ateste kiymanin suyunu ¢ektirin. Dogranmig domates ilave edip
biraz daha pisirdikten sonra atesten alin.

Patlicanlari kii¢Uk bir tepsiye koyup, Uzerine kiymali igi yerlestirin. Su ilave edip kisik ateste pisirin.
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