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KOZ PATLICAN DONMASI

1 kilo patlican

Patlicanlar batln haliyle yanmaz bir tavaya alinir, yiksek ateste iki tarafli kdzlenir.

Tamamen kdzlenince sicakken bir tahta (zerine alinir ve saplarindan tutarak kabuklarin i¢i bir kagik yardimiyla
alinir.

Kdzlenmis patlican soguduktan sonra buzdolabi pogetine konur, kisin kullanmak tzere buzluga kaldirilr.

Not: Blyuk boy bir tava 1 kilo patlican alir, 1 kilo patlicandan 250 gram kdzlenmis patlican elde edilir.
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