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KOZ KAPYA VE CHILI BIBERLI ATOM

https://www.sek.com.tr

5 yemek kagsidi tepeleme SEK Quark Sade (150 g)
1 adet kapya biber

2 adet chili biber

2 dig sarimsak

1 yemek kasigi SEK Tereyagi

2 dal frenk sogani

Kapya biberi kdzleyin, kabugunu soyun ve kiip kiip dilimleyin. Chili biberleri halka halka dilimleyin. Mezenizi az
aci istiyorsaniz gekirdeklerini ¢ikarin. Chili biberleri tereyagi ile tereyagini yakmadan kisik ateste sote edin. SEK
Quark Sade[?lyi, piire haline getirdiginiz sarimsaklari, tereyagh chili biberi ve koz biberi karistirin. Mezeyi frenk
sogani ile susleyin. Dilerseniz ¢gen seklinde kesip firinda kizarttiginiz tortilla pargalari ile birlikte servis
edebilirsiniz.
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