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KOYUN ETI KIZARTMASI

1 kilogram kemikli iri parca koyun veya kuzu eti
2 adet iri boy kuru sogan

3 yemek kasigi salca

1 yemek kasigi tereyagi

1 demet ince kiylmig maydanoz

Bir tencerede, eti rengi iyice pembelesinceye kadar yagda cevirin. ince dogranmis sogani ilave ederek kavurun,
salca ilave ederek bir iki gevirin. Etleri drtiinceye kadar sicak su ekleyerek iyice pisirin. Kiyllmig maydanozla
sUsleyerek servise sunun.
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