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KOYUN ETI KAVURMASI

http://www.hurriyet.com.tr

1,5 kilogram koyun budu

150 gram kuyruk yagi (kivirciktan)
1 adet boébrek

Bir miktar karaciger

Tuz

Toz

Karabiber

Kekik

Koyun budunu temizleyin, kemigini ¢ikarin veya bu islemi kasabiniza yaptirin. Diginin yagini ve zarini ayiklayin,
kicUk kusbasi pargalar halinde dograyin.

Kuyruk yagini findik buytkliginde, tencerenin igine dograyin, orta ateste kitir kitir kizartip, yagini birakincaya
kadar pisirin. Etleri ilave edin, suyunu verip ¢ektikten sonra, arada bir tahta kasikla karistirarak hafif ateste
kapagi kapali olarak pigirin.

Etler biraz kavrulunca ufak pargalar halinde kesilmig bébredi de ekleyin, inecedine yakin gene ufak pargalar
halinde kesilmig olan cigeri ilave edip pisirin. _

Kavurma pisip atesten alinmadan hemen dnce tuz ve karabiberi ilave edip karistirin. Isterseniz Gzerine kekik de
ekebilirsiniz.
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