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KOYUN BUDU HASLAMA

1 adet koyun budu
1 sogan

Tuz

1 havug

Defne yapragi

Eti diidiikli tencereye koyunuz. igersine iri dogranmig sogani, havucu, defne yapragini koyunuz. 4-5 su bardagi
sicak suyu koyup, tuz atip tencerenin agzini kapatiniz. Tencereyi atese koyup buhar ¢iktiktan sonra 20-25
dakika pisiriniz. Atesten alip soguttuktan sonra eti ¢ikariniz. Dilimlere kesip servis yapiniz. Suyuna pilav pigirip
kullaniniz.
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