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KOYLU PILAVI (HATAY)

Hatay Valiligi
Antakya Mutfadi - Stheyl Budak

MALZEMELER

1 adet patlican

1 su bardag piring

3 dis sarimsak

1 ¢corba kasigi domates salgasi
2 su bardagi et suyu

1 adet kigulk sogan

200 gr. kugbasi

1 ¢corba kasi§i sade yag
2 ¢orba kasiJi zeytinyagi
Tuz

YAPILISI

Patlicanlar kiip seklinde dogranir. Bir tavada kizdinlan zeytinyaginda kizartilip bir kenara alinir. Bir tencerenin
icine tereya@ konulup kizdinlir. Uzerine etler eklenerek renginin degismeye baglamasi ile birlikte ince dogranmis
sogan ve sarimsaklar eklenerek sarartilir. Bunun Ustiine et suyu ve domates salgasi eklenerek bir tagim
kaynadiktan sonra Uizerine piring ve patlicanlar eklenir. Harli ateste 2 dk. ve yavas ateste 10 dk. pisirilerek
demlendirilip servis edilir.
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