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KOY USULU TAVUK

2 kg'lik 1 tavuk (temizlenip, 4 pargaya bdlinmus)

1 tath kasidi tuz

1 tath kasigi karabiber

1 dis sarimsak (dévulmus)

1/4 su bardag rafine yag

1 orta boy sogan (ince dogranmig)

250 gr mantar (silinip, her biri 2'ye bélinmds)

1 ¢corba kasigi un

1+1/4 su bardagi tavuk suyu

3 domates (kabuklari soyulup, ¢ekirdekleri temizlenerek kusbasi dogranmig)
6 zeytin (cekirdekleri cikarilip, her biri 2'ye boélinmas)

4 ancglez filetosu (ince dogranmisg)

2 ancgulez filetosu (her biri uzunlamasma 2'ye boélinmas).

Tavuk pargalarini tuz, biber ve sarimsakla ovup bir kenara birakiniz.

BuyUk bir tencerede rafine yagi orta ateste kizdiriniz. Yag kizinca tavuk parcalarini ekleyip, sik sik gevirerek
8-10 dakika, her taraflar kahverengilesene kadar pigiriniz.

Once, firminizi orta sicakhga (170 C) getirip, i1sitiniz.

Atesi iyice kisip, sodanlari ekleyiniz. Tencerenin kapagini kapatip 20-25 dakika, tavuklar yumusayincaya kadar
pisiriniz. Tencereyi atesten alip, tavuk pargalarini masayla atese dayanikli bir servis tabagina ¢ikariniz. Tabagin
Ustind kapatip, firnin alt katina strerek sicak kalmasini saglayiniz. Tencereyi orta atese oturtup, mantarlari
ekleyerek 3 dakika, surekli karistirarak kizartiniz. Unu katip, 30 saniye surekli karistirarak pigiriniz. Tavuk
suyunu azar azar ve tahta kagikla sirekli karigtirarak ekleyiniz. Sosu kaynatip, kaynadiktan sonra sik sik
karstirarak 10 dakika, biraz koyulasmcaya kadar pisiriniz. Domates, zeytin ve kiguk pargalara dogranmis
ancuezleri ekleyip kaynatiniz. Kaynayinca atesi iyice kisip, 5 dakika daha pisirdikten sonra, tencereyi atesten
aliniz.

Servis tabagdini firndan alip, sosu Ustline bosaltiniz. Uzunlamasina bélinmis angiezlerle susleyip, servis ediniz.

Not: Klasik Fransiz mutfagindan alinan kdy usuld tavuk, pilav ve mimoza salatasiyla servis edilebilir.
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