Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KOY ERISTESI

Anadolujet Magazin

100 gr koy eristesi

15 gr 1spanak

10 gr ceviz

5 gr tereyagi

10 gr tulum peyniri

Deniz tuzu

2 gr tane karabiber

1 yemek kasigi aycicek yagi

Orta boy bir tencerede ocaga koydugunuz suya bir yemek kasidi aygicek yagdi ve bir tutam deniz tuzu ilave edin.
Kaynama noktasina gelen suya koy eristelerini atin. Ara ara kontrol edip damaginiza uygun kivamda pisirin. 30
saniye kadar sicak suda beklettiginiz ispanaklari orta boy bir tavaya aldiktan ve tereyagi ile kavurduktan sonra
eristeyi de katip tavada gevirin. Ceviz, tuz ve karabiber ekleyin. Tabaga alip tizerine tulum peyniri serpistirerek
servise hazir hale getirin.
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