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KOY EKMEGI

400 gr. un

100 gr. tahil karigimi
7 gr. kuru maya
300 ml. 1lik su

BuyuUkge bir kaba unu eleyerek, igine 300 ml. ilik igme suyu, kuru mayay! ve karigimi ekliyoruz.

Blenderimizin burgulu uglariyla yaklagik 10 dakika karigtiriyoruz.

Uzerine temiz bir bez 6rtlp 1 saat mayalanmasi i¢in birakiyoruz.

Sonrasinda mayalanan hamuru sekillendirip 2 adet yuvarlak yapip firn kagidi serili tepsiye yan yana koyuyoruz.
Tekrar mayalanmasi i¢in yarim saat Uzeri 6rttlU olacak sekilde ikinci kez mayalanmasi igin birakiyoruz.

Sekil verirken elinize yapigirsa ¢ok az un ile bu sorunu ¢ézebilirsiniz.

Onceden isitilmis 180 derecelik firinimizda pisiriyoruz.

25-30 dakika sonra da mis gibi bir koku ekmeklerinizin pistiginin habercisi olacaktir.

Bir de firndan ¢ikardigimizda sogutma teli Gzerinde biraz dinlendikten sonra, yumusak kalmasi i¢in temiz bir
Ort 6rtlyoruz.
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