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KOY EKMEGI (BILECIK)

Ebubekir Yiimaz - Burak Citak

Ilik su, seker ve maya bir kaba alinir, kanstirilir. Un ve tuz karigtirilir, ortasi agilir.

Agllan yere mayal su d6kaldr. Ardindan hamur yogrulur. Hamur mayalanmaya birakilir.

Mayaya gelen hamur alinir ve sekil verilir.

Yaglanmig unlanmig tepsiye ya da yagh kagit serilmis tepsiye konur.

Ortasina bicakla kesik atilir. Yarim saat kadar tepside dinlendirilir. Uzerine yogdurt strtlir ve firina verilir.
Kizarincaya kadar kontrolll pigirilir.

Pigtikten sonra firindan ¢ikarilir.

Uzerine hafif su serpilir ve bez értdlir.

Not: Bilecik&apos;de ekmek ¢esitlerinin timi gegcmiste ydre halki tarafindan hazirlanmistir, hemen hemen her
hanede firin bulundugundan herkes kendi ekmegini kendisi pisirmistir. GlinimuUzde bu ekmek ¢esitleri cok
nadiren yére halki tarafindan hazirlanmaktadir. GinimUzde y&re halki ekmegini hazir olarak satin almaktadir.
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