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KORUKLU KURU DOLMA (GAZIANTEP)

Nilglin Getin

Istege bagl kuru dolma gesitleri (kabak, patlican, biber, acur)
1 su bardagi zeytinyag
100 grama az yagl kiyma
1,5 su bardagdi piring

1 adet sogan

5 dis sarmisak

1 yemek kagigi salca

2 gorba kagsigi koruk suyu
Tuz

Karabiber

Pul biber

Nane

Bir salkim koruk

Kuru dolmalarimizi kaynar suda 10 dakika pisirip yumusatip siiziiyoruz. i¢ malzemesini hazirlamak igin yikanmig
pirincler kiyma zeytinyagi sal¢a ve tUm baharatlar harmanlanir. Hazirlanan i¢ malzeme dolmalarin yarisina dek
doldurulur tencereye dizilir. Her sira arasina koruk taneleri serpirilir Gzeri értulinceye kadar su eklenir ve son
kuruklarda eklenip ocaga alinir. Kaynamaya baglayinca atesin alti kisilir ve koruk suyu eklenir ve 30 dakika
daha pigirilir. Pisme iglemi bittikten sonra 10 dakika demlemeye birakilir.
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