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KORUK NEDIR?

https://www.cumhuriyet.com.tr

Koruk, heniiz tam olarak olgunlagmamis (iziimlere verilen bir isimdir. Ozellikle Ege Bdlgesi'nde yapilan koruk
suyunu serinletici etkisiyle mesrubat niteliginde de tiketmemiz mimkin oldugu gibi zeytinyaglilarda eksi bir tat
vermesi amaciyla da kullanabiliriz.

Dogal bir icecek olan koruk suyu olgunlagmamis Gzlimlerin yani korugun sikilip suyunun gikariimasiyla elde
edilir. Uzimler hentiz tam olgunlagsmadidi igin bu icecek eksi olarak olugur. Bu icecegi eksi olmasindan dolayi
zeytinyaglilarda sik¢a kullanildigini gérmemiz mumkun. Koruk suyu yerini ginimuzde sirkeye birakmig olsa da
eski ¢aglarda asgilarin en ¢ok kullandidi tatlandirici olmustur.
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