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KORPE PILIC

Milli EGitim Bakanhg
Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Glclendirilmesi Projesi
Ankara 2006

1 kg. Pilig

400 gr.su

150 gr. Havug
250 gr. Mantar
100 gr. Bezelye
200 gr. Patates
Tuz

Karabiber

Pili¢ eti bol suyun altinda yikandiktan sonra Uzerindeki istenmeyen kalintilar temizlemek icin blanching yapilir.
Kusbagi dogranir, tencereye konur ve Uizerine soguk su doékulir. Bir tasim kaynadiktan sonra kapagi kapatilir ve
kisik ateste kaynatilir. Havug yikanip soyulur, kugbagi dogranir. Patates soyulup, kusbasi dogranir. Mantar
aylklanip yikandiktan sonra dogranir. Dogranan malzemeler ve suyu sizilmUs bezelye kaynatiimis tavugun
Uzerine sirasiyla eklendikten sonra baharatlari da ilave edilerek kapadi kapatilir. Yavas yavas kaynatilarak 20-
30 dk. tavuk ve sebzeler iyice yumusayana kadar pigirilir. Pisince tabaga bir parga sebzelerle birlikte pili¢ eti de
konarak servis edilir.
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