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KOROGLU SARMASI

Ayse Tuter

250 Gr. un

1 ¢corba kasigi tereyag

1 corba kasigi yas maya

1 cay bardagi irmik

2 ¢orba kasigi yogurt

1 cay bardagi ik su (mayayi eritmek igin)
1 yumurta

Kizartmak igin zeytinyagi

Igi igin:

1 su bardagi findik veya ceviz
1 yumurta aki

1 corba kasigi toz seker

1 corba kasigi tuzsuz lor
Serbeti igin:

2 su bardagi seker

1 bardak su

1-2 damla limon suyu

Serbet malzemesini kisik ateste kaynatin, sogutun. Un eleyin ve ortasini agin. Hamur mayasini bir cay bardagi
suda eritin ve una ilave edin. Tereyad, irmik, yogurt, yumurta ilave ettikten sonra, yogurun. Hamuru ikiye bdltn
ve merdane ile agin. 20 ye 20 kareler kesin. Bir kapta ceviz, yumurta aki, seker ve loru karigtirin. Kestiginiz
hamurun bir ucuna koyun rulo seklinde sarin. Hepsine ayni islemi yaptiktan sonra, zeytinyaginda arkali 6nld altin
renginde kizartin ve kagit havlu Gzerine alin. Soguk serbete attiktan sonra, 2 veya 3 saat dinlendirin. Daha sonra
servis yapin..
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