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KORNISON TURSUSU

1 kg kornigon salatalik

1 litre su

1 su bardag sirke (elma veya zim)
2 yemek kagsigi kaya tuzu

1 yemek kasigi toz seker

4-5 dis sarimsak

1 demet dereotu

1-2 adet defne yapragi (istege bagl)
1 cay kasigd limon tuzu (istege bagl)

Kornigon salataliklari iyice yikayin ve uglarini kesin.

Daha iyi sonu¢ almak icin salataliklar birka¢ saat soguk suda bekletin.
Bir tencereye suyu koyun, igine sirke, kaya tuzu ve sekeri ekleyin.
Karigimi kaynatin ve sogumaya birakin.

Temiz ve kuru bir kavanoza birkag dig sarimsak ve dereotunu yerlegtirin.
Uzerine kornigon salataliklar sikica dizin.

Defne yapragi ve limon tuzu eklemek isterseniz bu asamada ekleyin.

Soguyan tursu suyunu kavanoza dokiin, salataliklarin tamamen suyun altinda kalmasina dikkat edin.

Kavanozun kapagini sikica kapatin.
Kavanozlari serin ve karanlik bir yerde, yaklasik 2-3 hafta boyunca bekletin.
Tursularn kitir kitir olmasi igin, fermantasyon suresi boyunca kapagr agmayin.
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