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KORILI TAVUK
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10 arpacik sogani

1 yemek kasigi dogranmis taze zencefil
5 dig sarimsak

1 gay kasigi karabiber tanesi

1 cay kasigl kimyon

1 kahve fincani rendelenmig Hindistan cevizi
1 kapya biber

600-700 g kalga tavuk eti

1 kahve fincani sivi yag

1 targin gubugu

1 cay kasigi kimyon tohumu

1 orta boy sodan

1 domates

1 gay kasigi zerdegal

1 su bardagdi su

Tuz

5-6 dal taze kignig

Tavuk etlerini marine etmek icin arpacik soganlari, sarimsaklari, karabiber tanelerini, kimyonu, rendelenmis
Hindistan cevizini ve biberi bir kasede karistirin. Bu karigimi tavuk etlerine ekleyerek iyice ovun. Uzerini kapatip
yarim saat kadar buzdolabinda dinlendirin. Ayri bir tavada yagi kizdirin, tarcin ile kimyon tohumunu ekleyip
birka¢ dakika kavurun. Kiip dogranmis sogani ilave edin. Soganlar yumusayinca rendelenmis domatesi ekleyin,
5 dakika daha pigirin. Marine ettiginiz tavuk etlerini ve zerdegall tencereye ekleyin. Tum malzemeyi iyice
harmanladiktan sonra suyunu ve tuzunu da ilave edin. Once ytksek ateste 5 dakika pisirin. Daha sonra
tencerenin kapagdini kapatin, orta ateste tavuk etlerini 20 dakika pisirin. Ocaktan alin, taze kiyilmis kisnisi serpip
servis yapin.
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