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KORILI MEZGIT

10 adet ufak mezgit baligi

6 adet iri boy mantar

1 adet ki¢ik boy kuru sogan
1 tath kasidi siviyagi

1 cay kasigi kori

6 yemek kagsidi hazir ¢ig krema
Tuz

Karabiber

Garnitir igin:

1 bardak kiyiimig lahana

1 adet havug

1 tath kasidi sivi yag
Maydanoz

Tuz

Baliklarin orta kemiklerini ve derilerini ¢ikarin. Kilgiksiz, beyaz balik parcalari elde edin. Mantarlar yikayip, ince
ince dograyin. Sogan ile yagda soteleyin. Baliklari igine diizgiin bir sekilde yerlestirin. 6 yemek kasigi kremaya 6
yemek kagsidi su ekleyin. Kori ile karistirin. Baliklarin Gzerin gezdirin. Tuzunu kontrol edip, pisirin.

Havucu rendeleyin. Lahanalari ince ince kiyin. Tavanin kapagini kapatarak, sivi yagda sote edin. Balikla birlikte
servis yapin.
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