—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KORILI KIYILMIS TAVUK

MALZEMELER

1 corba kasigi zeytinyagi

Yarim aci yesil biber

3 dis dévilmuis sarimsak

400 gram kiyilmis yagsiz tavuk eti
2 ¢orba kasigi kori

1 tutam aci kirmizibiber

1 kase misir tanesi, tuz

Uzerine :

Yarim kase haglanmig piring

YAPILIS TARIFiI

Tavaya 1 ¢orba kasigi zeytinyagini alin. Kligik dogranmis aci yesil biberi
ve 3 dis dévulmis sarimsagi ekleyin. Orta dereceli ateste yaklasik 10
dakika tahta kasikla surekli cevirerek, soteleyin. Isiyi biraz arttirdiktan
sonra Kiyilmig tavugdu ekleyin. Pisene dek sirekli gevirin.

2 corba kagsi@i kori ve bir tutam aci kirmizibiberi ekleyin. Gok az tuz ve bir
kase misir tanesini ilave edin. Birkag dakika pigirdikten sonra servis
tabagina alin. Uzerine haglanmig pirin¢ ve ince kiyilmis taze kisnis
serperek, servis yapin.
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