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KORILI KARNABAHARLI TAVUK

1 corba kagig1 Zeytinyagi

350 g Tavuk Gogsu (Buyuk Kusbasi)
600 g Karnabahar

3-4 adet Yesil Sogan

Yarim adet Meksika Biberi

1 adet Koy Biberi

1 corba kasigi Sarimsak Piresi ya da 5 Dig Sarimsak
4 su bardag Su (Kaynar)

1 corba kagig Kori

1 parga Zencefil (Ceviz BlyUkliginde)
1 paket (200 ml) Krema

1 tath kasigi Tuz

Tencerenizin altini yakin ve igine 1 gorba kasigi zeytinyagi ekleyin ve kasabiniza 350 gr kusbasindan biraz
buyik kestirdiginiz tavuk gdgsini tencereye ekleyip kizartin. Tavuklar renklerini degistirince sira
karnabaharlarda, yaklasik 600 g karnabahari, glgeklerlne ayirarak tencereye ekleyin ve biraz karistirin. igine 1
corba kagsidi koriyi de ekleyin ¢lnkl baharatin iyice a¢ida ¢ikmasi igin biraz kavrulmasini istiyoruz. Kéri aslinda
bir karisim, ¢esit ¢esit oluyor ve bdlgelere gore farkliliklar gdsteriyor.

Tencereye yaklasik 5 dis sarimsaga denk gelecek miktarda, 1 ¢corba kasigi sarimsak pdiresi, 1 ceviz
blyUkliginde zencefil rendesini ve kabaca dogradiginiz 3-4 adet yesil sodan ile 1 adet kdy biberini tencereye
ekleyin. Yarim adet aci Meksika biberini de ince ince dograyip, ekleyin. butiin malzemeleri iyice karigtirdiktan
sonra tencereye Argelik Su Isitici ile kaynattiginiz 4 su bardagi kaynar suyu ilave edin. Bitiin baharatlarin tadi ve
rengi birbirine geg¢sin istiyoruz. 1 tath kasig tuzu da ekledikten sonra tatl tath kisik ateste pisirmeye birakin.
Kaynamaya baglayip, helmelendikten sonra altini kisin ve 1 paket kremayi yemeginize ekleyin. Krema
yemeginizi parlak bir sari yapacak. Yemeginizi yine kaynamaya birakin. Yaklagik 10 dakika sonra korili
karnabaharli tavuk yemeginiz hazir olacak. En son Uzerine taze kisnis ekleyerek servis edin.
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