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KORILI DANA BIFTEK

800 gram dana biftek

2 adet orta boy sodan (piyaz dogranmig)
1 dis sarimsak (dévulmus)

1 tath kasidi taze zencefil

1 tath kasigdi sirke

3 ¢orba kasigi su

2 tath kasig1 soya sosu

Yarim ¢ay kasigi toz kirmizibiber

2 tath kasigi kori

2 corba kagsigl domates puresi

1.5 su bardagi su

1 paket toz et bulyon veya 1 tablet et bulyon
2 tath kasigr misir unu

Eti serit halinde dograyin. Et, sogan, sarimsak, zencefil, sirke, soya sosu, toz kirmizibiber, kéri ve domates
puresini karigtirin. Ik suda bulyonu eritip karigima ilave edin. Kaynatin. Kaynayinca atesi kisin ve kapaksiz
olarak et yumusayincaya kadar 45 dakika pisirin. Misir ununu 3 ¢orba kasigi suyla karistirip ete ilave edin.

Yemegin suyu kalinlagincaya kadar karistira karistira pigirin. Sicak olarak pilavla servis yapin.

Not: Ayni yemegi dana eti yerine hindi gégus kugbasi ile de yapabilirsiniz.

© lezzetler.com tarif no:101071 « adi:Korili Dana Biftek « gdnderen:Saadet « indirme tarihi:28.04.2024 - 18:33


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/korili-dana-biftek-vt73739
http://www.tcpdf.org

