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KORE USULU HAVUC SALATASI

https://www.cumhuriyet.com.tr

3 buyUk havug (rendelenmis veya jllyen dogranmis)

2 dis sarimsak (ince kiyilmig)

2 yemek kagigi susam yagi

1 yemek kasigdi soya sosu

1 yemek kasigi piring sirkesi (veya elma sirkesi)

1 yemek kasigi gochugaru (Kore aci biber tozu) ya da kirmizi pul biber
1 tath kasidi seker

1 cay kasigi tuz

1 yemek kagigi kavrulmug susam

Istege gore ince dilimlenmis yesil sogan veya kignis

ilk olarak havuclari yikayip kabuklarini soyun.

Ardindan havuglari ince uzun seritler halinde jilyen dograyin.

Kiguk bir kasede susam yagi, soya sosu, ezilmis sarimsak, toz kirmizi biber, piring sirkesi ve tuzu birlestirerek
salata sosunu hazirlayin.

Dogradiginiz havug seritlerini genis bir kaseye alin.

Uzerine hazirladiginiz sosu gezdirin ve iyice karismalari i¢in hafifce harmanlayin.

Sosun havuglara iyice niifuz etmesi igin birkag dakika dinlenmeye birakabilirsiniz.

Salatanin Gizerine kavrulmus susami serpigtirin.

Kavrulmug susam, hem ekstra bir ¢itirlik hem de hos bir aroma katacaktir.

Istege goére ince dogranmis yesil sodan da ekleyebilirsiniz; bu salataya renk ve taze bir lezzet katacaktir.
Kore usull havug salatasi soguk olarak servis edilir.
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