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KÖPÜK HELVASI (TARAKLI SAKARYA)

https://www.kulturportali.gov.tr

Çöğen kökü, yumurta, şeker ve glikozla yapılıp içine tahin katılarak yeniyor.

Not: Köpük Helvası Taraklı�nın çevresindeki diğer yöreler de biliniyor.
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