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KONYA'DA PILAV DOKME GELENEGI

A. Sefa Odabasi
Konya Mutfak Kalttrd

Konuksever bazi Konyaklar, nemli etkinliklerde konuklarini yemek golenleriyle agirlarlar. Konya geleneginde bu
tar agirlamalara "PILAV DOKME" adi verilmektedir.

Pilav d6kmek genel bir deyimdir. Sélene verilen isimdir. Ko nuklara sade pilav verilmez. Pilavin yanmda diger
bazi Konya yemekleri sunulur.

Pilav d6kme gelenegdi konuklarin sayisiyla orankdir. E§er davet edilecek konuk sayisi az ise davetliler evde
kotarilan yemeklerle agirlanir. Bu tir davetlere "Asgl Takiminin pisirdigi yemekler sunulurdu.

Pilav d6kme gelenegi salt dugun pilavlariyla sinirli degildir. Baska konularda da pilav dékmek s6z konusu
olabilir. Asil konumuza girmeden dnce yuzeysel olarak bu sdlenlerin bazisina deginelim. Ve bir ka¢ érnek
gbsterelim.

"Haci Pilavi", Hacdan dénen kimsenin yakinlari, hac dénisin izleyen glnlerde bu kutsal olayl kutsamak igin
hacmm tanidik ve yakinlarina pilav dékerler.

"Sunnet pilavi”, stinnet olan ¢gocuklarm onuruna buyukleri tarafindan verilen sélenin adidir. Bu pilavlar genellikle
ascl takimlari tarafmdan dokulUr.

"Kusat (agma) pilavlan”, bir fabrikanm veya bir kurumun a-¢disinda, hayirl olsun ddeginde bulunacak konuklara
sunulacak pilavin adidir. )

"Anma gunlerinde dékulen pilav", Belirli glinlerle anmak i-¢in dokilen pilavin adidir. Ornegin blyUk bir fabrikanm
kurulus ydddniminde dékulen pilav gibi.

Asil konumuz olan digin pilavlarina gelince;

Once dékmek fiilinin anlamini agiklayalim: Eski Turk Dilinde Tékmek Sagi anlamina gelir ki, bundan maksat bir
nesnenin inan¢ ugruna basgkalarina sunulmasidir.

Dagin pilavini kadin veya erkek ascilar pisirir. DUgin Sahibi digin giniinden 3-5 glin dnce asglya kag sofralik
digun pilavi dékecegini bildirir. Asgl, konuk sayisina gore ¢arsidan alinacak et ve diger malzemenin miktarini
belirleyerek digiin sahibini uyarir.

Dagin pilavi dokilecedi glinden bir glin dnce hazirliklara baglanilir. Gece etler pisirilir, sabaha yakm bir zaman
da diger yemekler hazirlanir. Eskiden digun pilavlarinda et koyun eti olarak tim et olarak pisirilirdi. Bu etin kirinti
ve dokuntuleri ayr bir legende toplanarak, diginden bir énceki gece soganla ve sumakla isleme tabi tutularak
Tirit yapilirdi. Bu tirit dGgUn sahibinin yakmlarma ve damadin arkadaglarma ézel olarak ikram edilirdi.

Dagin sabahi namazdan sonra yemek drnekleri bir tepsiye konularak pilav kazanmm Gzerine yerlestirilirdi.
Kazan dua ile agilirdi. DUgin sahibi as¢l ve yamaklarina bahgis verirdi.

Dagin pilavlari, genellikle sabah 8'de baglar saati I'e kadar devam ederdi. Diigin yemegine okuntu ile
¢agrilanlarin yanmda gariban, yoldan gegenler, akildan ézirlUler de hi¢ bir kisittama olmadan sofraya
oturabilirdi.

Yemekler sirasiyla; Yogurtlu digin corbasi (Toyga Corbasi) pide veya pilav Gzerine konulmus TUm et. Bu eti
herkes ortadan almak Uzere eliyle yerdi. Sonra sofraya irmik helvasi, bamya ¢orbasi, serde, pilav hosaf, veya
mevsimine goére divlek ve Gzim sunulurdu.

Bugiin as¢i takimi yemeklerde tim et yerine legende kavrulmus dana kusbasi, hosaf yerine konsantre portakal
veya vigne suyu ikram etmektedir. Ayrica giniimiiz digin pilavlarinda Takviye adi altinda bir kag defa dana
kugbasil plav bazen de ¢ok dzel olarak bazi misafirlerin dikkatlerini gekmeden torpilli olarak, tahtelbahir
(denizalti) adi altmda ptavm igine et gdmulerek sunulmaktadir.

Dagin yemekleri ayni kaptan, ortadan mislimanm tikrigl muslimana sifa varsayilarak yenilmektedir. Eskiden
digun yemekleri tahta, bada, demirhindi, boynuzdan yapilmig kasiklarla yenilir i¢ilirdi. Cok eskiden digun
pilavina okunanlar (davet edilenler) kendi kasiklarini kusaklarina sokarak gelirlermis.

Kasiklar sofraya hi¢cbir zaman adzi agik sekilde konulmaz. Dagitilan su ayni bardaktan sira te icilir: Cok eskiden
sofralar divan sinileri Gizerme kurulurmus, sininin altina sofra bezi ve etra-fula kivratma peskirler gegirilirmis.
Yemek yenilip hosaf igildikten sonra, sofrada bulunanlardan birisi tarafmdan sofra duasi okunarak son bir lokma
slinnet olarak yenildikten sonra sofradan kalkilirdi.

Davetlilerin arkasi alindiktan sonra arta kalan yemekler hisim akrabaya, yoksullara, ¢ocuk yuvasina, hapishane
ve benzeri yerlere, digine gelemeyen hisim akraba, ve dostlara génderilirdi.

Guzel bir Konya gelenegi olan pilav dékmek son yillarda yozlastirlarak eski gizelligini yavas, yavas
yitirmektedir. Bazi digun sahiplen cifte standart uygulayarak cift davetiye bastirip misafirlerinden bir boliminu
sadece nikah térenine, bir bdlimind de dugun pilavina okuyarak (davet ederek) ¢agirmaktadir. Konya'nm guizel
geleneklerine ne kadar aykirl! Hele bazi digiin sahipleri bastirdiklari Iliks digun davetiyelerine ¢ocuk
getirilmemesini, davetlilerin digin plavma gelirken davetiyelerini beraberlerinde getirmelerini ve kapi
gorevlilerine gbéstermelerini not olarak yazmaktadirlar. Sanki misafirler tiyatro veya sinema davetlisi. Yine bazi
digun pilavlari bazi kuruluglarin bahgelerinde anam babam usullerinden ayrtiarak meni seklinde yapilarak
adina da yemekli digun daveti denilmektedir. _

Asci takimlari da diine gére bugin cok farkl bir sekil almistir. Is daha pratik ve kolaylastirGarak digun
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sahiplerini bazi kilfetlerden kurtarmigtir. Asclar yemek takimlarini, pisirme arag ve gereglerini, sofra takimlarini
kendileri saglamakta, digin sahibine sadece yemek malzemesini satm almak isi kalmaktadir.

Konya'da diigin pilavi ddkmek, gérgli ve miriivvet gérme sevincinden kaynaklanmaktadir. Gonil, yiz yillarin
olusturdugu bu gelenegin bozulup unutulmasini istemez.
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