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KONSOME

1 Litre et suyu (4 bardak)

4 Adet yumurta aki

1/2 Litre su (2 bardak)

1/2 Kgr. yagsiz sigir kiymasi
Kafi miktar tuz.

Bir kap icinde siJir eti kemikleri ile beraber iyice kaynatiniz, elde ettiginiz et suyunu bir tarafa sogumaya
birakiniz.

Uzerinden donmus olan yaglarini bir kepge ile aliniz.

Diger bir kaba 2 yumurta aki kiriniz. Telle 2 dakika kadar digerek kdpUk haline getiriniz.
Bu karigima sidir kiymasi ve 2 bardak su katiniz.

Yagi alinmis et suyunuda ilave ediniz.

Hafif ateg Uzerinde kabin agzi acik olarak kaynatiniz.

Tencereyi atesten aliniz. Uzerine birikmis olan képikten kepge ile aliniz.

Geri kalan suyunu temiz bir bezden stizerek gegiriniz.

Sogumaya birakiniz.

CGay fincanlar veya kuguUk kaselerle servis ediniz.
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