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KONSOME GIZ

Malzemesi:

8 bardak et veya tavuk suyu

2 bardak su

500 gr. yagdsiz sigir kiymasi

5 yumurta aki

tuz

5 dilim ekmek,

2 kahve fincani gravyer peyniri.

Hazirlanisi:

Bir kaba yumurta aklarini koyarak telle 5 dakika déviin. Sonra bunlara sigir kiymasi ile 2 bardak su katin. lyice
karistinin. Sonra da yagdsiz et suyunu ilave edin. Kapaksiz olarak ¢ok hafif ateste 45 dakika kaynatin. Sonra bu
suyu bir peceteden gecirerek bagka bir kaba alin. Ekmegi tavla zar seklinde dograyarak, firinda kizartin.
Konsomeye ilave edin. Yaninda rende gravyer peyniri oldugu halde servis yapin.
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