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KONSOLOS USULU BONFILE

8 adet dévilmemis bonfile

1 blyUk bas sogan

4 buyUk ve olgun domates

3 corba kagsiJ! tereyagdi

Tuz

1/2 ¢orba kasi§i tane karabiber
1 ki¢ik kutu konserve mantar
1 cay kasigi kekik tozu

Bonfileler (kalinhigi 1.5 cm.) 1 kasik tereyagdi bulunan celik tavada her iki tarafi iyice pisinceye kadar kizartilir.
Sogumamasi icin Uzeri kapakla 6rtlUr, bir tava veya derin olmayan tencerede, kiguk kiglk dogranmis
soganlar, 5 kasik tereyaginda koyu pembe bir hal alincaya kadar kavrulur. (Tereyadin yanmamasi igin yarim
kasik gigek yagi ilave edilebilir).

Uzerine rendelenmis 4 blylUk domates ilave edilerek, hafif ateste pisirilir.

Pisen domatesli sosun Uizerine her biri dort pargaya bélinmis mantarlar, tane karabiberler, tuz ekik tozu
eklenerek koyumsu bir hal alincaya kadar ates Uzerinde ekletilir.

Evvelce kizartilmig bonfilelerin Gzerine dokilerek servis yapllir.

Not: istege gére, servis yaparken kiyllmis maydanoz saplariyla siislenebilir. Bonfilelerin bir tarafi iyice pismeden
diger tarafi gevrilirse yemegin lezzeti istenilen seviyede olmaz.
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