&8
%@ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KONSERVE KAVANOZLARI NASIL MUHAFAZA EDILIR

Mevsim sebzelerini ilk glinki lezzetinde sofraniza tagimaniz i¢in dogru muhafaza kosullarini saglamalisiniz.
Kiglik konserve yapanlara 6zel tiyolarimiz arasinda asagidaki muhafaza kosullarina da dikkat etmelisiniz:
Kavanozlarinizi bir mutfak dolabinin karanlik ve ¢ok sicak olmayan bir kdsesinde saklamalisiniz. Bu
hazirliklariniz igin mutfaginizin uygun bir késesinde erzak dolabi bulundurmanizi éneririz.

Mutfaginizda kavanozlarinizi muhafaza edebileceginiz uygun bir alan yoksa, kavanozlari kese kagidina koyarak
ISk gérmelerini dnleyebilirsiniz. Kavanozlarinizi bu sekilde sepetlerde, temiz kutularda saklayabilirsiniz.

Uyari: Konservenizi tiketmeden dnce mutlaka kapagin sisip sismedigini kontrol edin. Eger kapakta bombe
olusmussa konserveniz hava almigtir ve igeriginde bakteri olusmus olabilir. Konservede clostridium botulinum
adl bakterinin Oretildigini gésteren bu durum, insan saghgi acisindan dlimcal bir tehlike olusturan botulismus
hastaligina neden olabilmektedir. Eger kavanoz kapaklarinda sisme varsa o konserveleri tiketmemeniz, hatta
tadina bile bakmamaniz gerekir.
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