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KONG-NA-MUL-BAB

(Soya Filizli Pilav)
h ://koreyemek.bl .com.tr

2 su bardak piling

250 gr soya filizi

4 su bardak su

Sosu igin:

2 yemek kasik soya sosu

1 tath kasik susam yagi

Ince kiyilmig yesil sogan ve susam

Soya filizi suda kag kere yikayin. Stizgecten suyunu ¢ikarin.

Pirin¢ yikadiktan sonra 30 dakkika bekletirse daha giizel sonug ¢ikar.

2 su bardak piringe 4 su bardak suyu ekleyin.

Pirincin Uzerine yikanmig soya filizi ilave edin.

Kapag! kapatarak harli ateste 10 dakkika, sonra orta atese koyduktan sonra piring pisinceye dek kaynatin.
(ortalama 20 dk.)

Ocaktan indirdikten sonra kapagi agmadan 5 dk bekletin.

Sosu hazirlayin.

Pilavin Gstline 1 yemek kaslk sosu ekleyerek iyice karigtirark servis yapin.
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