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KOMPOSTOLAR

Necip Usta

Meyva kompostolarini arzu ettiginiz sekilde ¢ekirdeklerini oyacakla dikine ¢ikarip bitin pisirebilirsiniz.

Yarim hazirlayabilirsiniz. Gekirdeklerini yuvarlak Parizien kasigi denen kasikla ¢ikarabilirsiniz. Yoksa bigagdin
ucuyla ¢ikarirsiniz.

Parcalara bdlerek de hazirlayabilirsiniz. 2 tirlG pisirme sekli vardir. Kaynamig suruba atilanlar ki, bunlar
kabuksuz meyvalardir. Gilek, agag ¢ilegi. dut gibi v.s. Tabiatiyla sert olanlar cinslerine gére evvela biraz
kaynatilir. Sonra sekeri ilave edilir. Sebebi ise sekerin sert bir meyvanin pismesine engel oldugu igindir.
Kompostolar memleketimizde soguk servis edilir. Her ne sekilde pisirilirse pisirilsin, ezik meyvalardan komposto
pisiriimez.
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