é%ij Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KOMBE (HATAY)

Hatay Valiligi
Hatay Mutfak Kdltirt ve Yemekleri
Dr. Kadriye SAHIN

2kgun

Yarim kg tereyagi

1 kg civarinda seker
1 paket karbonat
Kémbe baharati
Yarim su bardag: st
150 gr susam

Tuz

Tereyag, seker ve siit iyice karistirilarak eritilir. icine kémbe baharati eklenerek karistirilir. igine un ve hamurun
kabarmasi igin karbonat eklenir ve yogrulur. Hamurun dinlenmesi igin yarim saat beklenir. Ceviz biyUkliginde
parcalar koparilir ve bir tarafi susama batirilir. Susamli tarafi kémbe kalibina bastirilarak sekil verilir. Yiksek
Isida firnda hafif kizarincaya kadar pisirilir. Uzun sire bayatlamadan saklanabilir.
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