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KOLYOZ SALAMURASI

Kolyoz balığını temizce yıkayıp bir sininin içinde tüzlayınız. Böylece 24 saat bekletiniz. Sonra fıçının içine tuz
serpip balıkları silkerek sıkı sıkı ve düzgünce bir biçimde, fıçıya bir sıra diziniz üstüne ince tuz serpiniz, yine bir
sıra balık diziniz ve tuz serperek fıçı doluncaya dek ayni işlemi yapınız. Fıçı dolunca üstüne bol tuz ekiniz. 4-5
gün böylece bekletiniz. Sonra üstüne baskı tahtasını, daha üstüne de baskı taşını koyunuz. Üstüne yağ çıkınca
pamuk ile alınız. Yağ çıkışı tükenene dek bu işlemi yapınız.

© lezzetler.com tarif no:55914 • adı:KOLYOZ SALAMURASI • gönderen:#1 • indirme tarihi:29.03.2025 - 20:22

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kolyoz-salamurasi-vt43030
http://www.tcpdf.org

