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KOLAY YUFKADAN MANTI

4 adet yufka

1 bardak yogurt

6 corba kagsiJi sivi yag
250 gr. kiyma

2 adet sogan

Tuz

Karabiber

2 bardak et suyu

2 bardak yogurt

6 dis sarimsak

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi
Tuz

Kirmizi pul biber

Yufkanin bir tanesini masanin tizerine serelim. Bir kabin iginde yogurt ile sivi yadi girpalim. Kasikla yufkanin her
tarafina sirelim. lkinci yufkayi Uste yerlestirelim. 5 santimden biyUk kareler seklinde keselim. Dider iki yufkaya
da ayniiglemi yapalim. Kiymayi, zar seklinde kesilmis sogan, tuz, kara biber ve kirmizi biberle karigtiraim. Kare
yufkalarin ortasina, findik blydkligindeki kiymalari koyalim. Ortasi agik kalacak sekilde, dért ucunu
birlegtirelim. Firin tepsisine dizelim. Mantilari firin tepsisine sikistirarak dizersek, pigerken dagilmazlar, buna
dikkat edelim. Uzeri pembelesene kadar firinda pigirelim. Kenarda sicak olarak beklettigimiz 2 bardak et
suyunu, firndan ¢ikan mantilarin Gzerine dékelim. Sarimsakl yogurt ilave edelim. Tereyagini, kirmizi biberle
kizdirip, mantinin Gzerini stsleyelim. Daha sonra servis yapalim.
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