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KOLAY VEJETARYEN PIZZA

Uzman Diyetisyen Deniz Berksoy

5 adet milféy hamuru
3 parca brokoli

1 adet kirmizibiber

1 adet domates

1 adet yesil biber
1/2 kabak

Istege gdre sogan

1 yemek kasigi salca
Kekik

Tuz

Karabiber
Rendelenmig kasar peynir

Bir borcama milféyleri birbirine yapisacak sekilde dizin.

Bir kasede salcayi sulandirin, igerisine tuzu da ekleyip sulandirdiiniz salgay! milféylerin Gzerine gezdirin.
Sebzeleri ufak pargalar haline getirip malzemeleri milféyln Gzerine yerlestirin.

En Uste kekigi ve kasari ekleyip 180 derece dnceden isitilmig firinda pisirin.

Pisen pizzayi sicak servis edin.

© lezzetler.com tarif n0:93261 « adi:Kolay Vejetaryen Pizza « génderen:demet inal « indirme tarihi:23.04.2024 - 13:45


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kolay-vejetaryen-piza-vt50276
http://www.tcpdf.org

