B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KOLAY TUTMAGC CORBASI

Yarim paket salyangoz makarna
1 su barda@i yesil mercimek

1 adet kuru sogan

8 su bardagi et suyu

1 su bardagi un

2 tatli kasig! tuz

Uzeri igin:

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

1 tath kasidi pul biber

Once mercimek bir tencereye konur, lizerine sodan gentilir. Bir parmak gegecek kadar su eklenir ve
yumusayana kadar pigirilir. Sonra stizgece ¢ikarilir. Mercimek kuru salyangoz makarnalarin i¢ine doldurulur.
Tencereye et suyu ve tuz konur, kaynayinca makarnalara atilir, 8-10 dakika haglanir. Bu arada yogurt, un
cirpilir. Kaynamakta olan gorbadan alinir ve inceltilir. Gorbaya incecik akitilir. Bir tagim kadar pigirilir. Servis
tabagina alinir. Uzerine yakilmig biberli tereyagi gezdirilir.
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