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KOLAY TEKIRDAG KOFTESI

Ayla Aydin

2 kg kiyma

2 adet sogan rendesi

3-4 dilim ekmek

Tuz

Kimyon

Karabiber

1 adet kuru sogan

Y2 demet maydanoz

1 yemek kasidi aci biber salgasi

Kiymaya rendelenmis sogani, baharatlar ve tuzu ilave edin yodurun. 1 saat buzdolabinda dinlendirin. Hafif oval
bir sekilde elinizde sekil verin ve kizartin. Yaninda arzuya gdére ince kiyllmis sogan, maydanozla aci biber
salgaslyla servis edebilirsiniz.
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