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KOLAY TAVUK RULO

1 kg tavuk biftek
3-4 adet patates
1 paket besamel sos

Tavuk bifteklerini bir borcamin igine esit ve karsilikli olarak dizelim. Onceden hazirladigimiz patates piiresini
tavuklarin tam ortasina esit dagitarak tavuklari rulo yapalim. 5 dk 6nceden 250 derecede isitigimiz firinda
tuttuktan sonra izerine basemel sosunu yayarak zeri kizarana kadar (30 dk civari) kizartip dimleyerek servis

yapalim.
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