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KOLAY TAHIN HELVASI

https://www.cumhuriyet.com.tr

1 su bardagi tahin
1 su bardagi un
1 su bardagi pudra sekeri

Genis bir tavanin igerisine unu alin ve kisik ateste unun kokusu gikana ve rengi degisene kadar kavurun. Unu
ocaktan alin ve sogumaya birakin. Ayri bir tavanin igerisine tahini alin ve orta ateste karigtirarak 1sitmaya
baglayin. Igine pudra sekerini ilave edin ve karigtirin. Ardindan azar azar sogumaya biraktigiz unu ekleyin.
Kivamini toparlamaya basladiginda un ilave etmeyi birakin. Bir kalibin veya kasenin igine streg film yerlegtirin.
Helvayi bu kalibin igerisine bastirarak alin. Uzerini kapatin, énce oda sicakliginda sonra buzdolabinda
dinlendirin. Tamamen soguyup sertlesince dilimleyerek servis edin.
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