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PRATIK SUFLE

2 yumurta

80 gram bitter cikolata

2 yemek kasigi toz seker
2 yemek kasigi un

50 gram tereyag!

Yumurta ve sekeri ¢irpip bir kenara ayirin. Tereyadi ve bitter ¢ikolatay kiiglk bir sos tavasinda erittikten sonra
un ilave edin ve iyice girpin. Gikolatali sosu kenara ayirdiginiz sekerli karigima ilave edin. Sufle karigimini
yaglanmig ve unlanmig porselen sufle kaplarina paylastirin. Onceden isitilmig 200 derece firinda 10 dakika
pisirin. Suflelerinizi ¢cekilmis antep fistigi, file badem, toz findik gibi dilediginiz malzemeyle stisleyebilirsiniz.

Not: Sufleyi 10 dakikadan fazla firinda tutarsaniz igindeki akiskan kivam kaybolacaktir.

© lezzetler.com tarif no:165798 « adi:Pratik Sufle « génderen:Selver Somuncu ¢ indirme tarihi:02.05.2025 - 23:03


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kolay-sufle-vt104912
http://www.tcpdf.org

