—

‘X -if
i

L~ ""?

%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KOLAY SU BOREGI

1 Kg yufka

250 Gr margarin

2 Su bardagi yogurt

2 Su bardagi rendelenmis sert beyaz peynir

2 Adet yumurta sarisi (beyazini peynire ilave edin)
Y2 Demet maydanoz

Tavada margarini eritin.

Yufkalarin tzerine sdrin.

Butin yufkalar bitinceye kadar bu islemi tekrarlayin ve st tste koyun.

Bagka bir kabin icerisinde incecik kiylmis maydanoz, beyaz peynir ve yumurta akini karigtirin.
Hazirladiginiz bu harci yufkalarin en Ustiine serpistirin.

Yufkayi 6nce ortadan ikiye, sonra beg ( uggen parcaya ayirin sigara boregi gibi sarin

Uzerini folyo ile kapatarak buzdolabinda yag donuncaya kadar bekletin buzdolabindan gikartip suya batirin,
dnceden yagladiginiz firin tepsisine yerlestirin Uzerine yumurta sarisi siiriin Onceden 180 derecede isitiimig
firnda 20-25 dakika pisirin.

ML® Kirma Borek icin tiklayin
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