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KOLAY SARMA BEYTI

400 gr. kuzu kiyma

2 dig sarimsak kirmizibiber
Tuz

Lavas

Maydanoz

Tereyagdi

Hazirlanisi:

Kiymay! bigakla kiyin, iginde ¢ok ince kiyilmig maydanoz katin ve kiyma islemine devam edin.

2 dis sarmisag iyice dévin ya da makinada ¢ekin. Kiymayi, kirmizibiber, tuz ve sarimsakla yogurup sise sarin.
Sarma:

ince lavasin (izerine tereyad siiriin. Uzerine ¢ok ince kiyllmis maydanoz serpin. Izgara pistikten sonra lavasa
sarip, 8 pargaya bolun.

Fotograf "Domates Perisi" tarafindan génderildi. 30.11.2021
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