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KOLAY SADE KOFTE

Yarim dana kiyma
Yarim kg kuzu kiyma
1,5 tath kasigi tuz

Kiymalar ve tuz 5 dakika yogrulur. Ceviz kadar pargalar alinir, yuvarlanir. Sonra Uzerine bastirarak yassilastirilir.
Kofteler bindirerek tabaga dizilir. Buzdolabinda bir gece bekletilir. Sonra yadsiz tavada kizartilir.
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