—

B

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KOLAY PIRASALI ARNAVUT BOREGI

3/4 su bardagdi sivi yag

Bir buguk su bardagi su

2 adet yumurta

5 adet yutka

Iciigin:

1 kg pirasa

4 corba kasigi sivi yag

2-3 corba kasigi stizme yogurt
Tuz

Kirmizi pul biber

Pirasalari ince dilimleyip, sivi yagda yumusayana dek kavuralim. Pirasalari atesten alip, iyice sogutalim. igine
slizme yogurt, tuz ve kirmizi pul biber ekleyip, karistiralim. Ayri bir kapta 3/4 su bardag sivi yagi, bir buguk
bardak suyu ve yumurtalari iyice girpalim. 3 adet yufkayi aralarina bu harci strerek Ust tste burugturarak
serelim. Uzerine pirasall harci yayalim. Kalan yufkalari, aralarina ve Gizerine yumurtali harci stirerek, st Uste
burusturarak serelim. Yufkalari kare dilimler halinde keselim. Onceden isitiimig 200 derece firinda, Uzeri
kizarana dek pigirelim.
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