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KOLAY PILAVLI TAS KEBABI

750 gram kadar, orta yadh kuzu veya koyun eti alinip, yine kiiclk kusbasilar halinde dogranir. Orta boy 1 sogan
iyice gentilir. 1 domatesin kabugu ve gekirdekleri ¢ikarilip etin (zerine dogranir. Sonra hepsi birden elle iyice
sikilarak karigtirilir. Istenirse biraz da kekik ekilir. Minasip biyUklikte yuvarlak bir tepsi alinir. Etler, 1siya
dayanikl bir madeni veya porselen kaseye konularak, bu tepsinin ortasina basasag yerlestirilir. 750 gram veya
U¢ subardag: pirin¢ ayiklanip, yikandiktan sonra tepsinin ortasindaki et kabinin etrafina yayilarak konur. Pilavin
suyu, birden biraz fazlaca, yani 3 su bardagindan biraz fazlasiyla tepsiye dokulur, tepsi hafif ates-de 1-1.5
saatde pisirilir. Tepsideki pilav suyunu iyice cekmeden, kapadi acilarak, 1 kasik tereyadi konur, tekrar pismeye
sonra da atesden alinarak tavlanmaya birakilir. En son etin Gstiindeki kap alinir.
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