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KOLAY PEYNIRLI OMLET

Sofraya oturacaklarin adedine gore, adam basina iki yumurta sarisi isabet etmek Uizere bir ganak veya kap
icine, kiyllmis maydanozla beraber, ovalanmig beyaz peynir veya (tulum peyniri) ile yumurtalarin yalniz sarilari
veya akiyle beraber kirilir. Bir miktar bayat ekmek i¢i ovalanir. Tahta kasikla veya hususi yumurta tel kamgisiyle
ekmek, yumurtalar, peynir ve maydanoz iyice dévulir ve bu maddeler yekdigeriyle tamamen birlesinceye kadar
calkanir.

Bir taraftan da tavada sade yag, harli ateste iyice kizar. Hemen mayi halindeki yumurtalardan iki kasik alinip
kizgin yag icine yavasca dokillp tavada sallanarak omletin bir tarafi nar gibi kizarinca, bigakla gevrilip diger
tarafi da kizarinca tavadan ¢ikarilip st Uste evveld blylUk bakir tabaga alinir. Bu tabak, ocadin yanibasinda
birakilir.

Bu sekilde misafir adedince yuvarlak, kabarik gizel sekil almig bulunan omletler ayri ayri tabaklara konulup
sicak sicak sofraya sunulur. Yahut, Gstl kapal blyik porselen tabakla masa ortasina konulup herkes
porsiyonunu oradan alir.
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